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Questa scheda è realizzata dal lavoro sinergico dei Consulenti Scientifici di ViORIENTA  
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Per affrontare la scelta dell’iscrizione alle scuole superiori, dopo la raccolta di dati e informazioni da studenti più grandi 

– vedi la Scheda Intervista – è possibile fare una riflessione sulle proprie caratteristiche e aspettative. 

 
Annota qui le tue risposte per rifletterci su. Successivamente puoi chiedere il parere di docenti e famigliari. 

 

1. Domanda generale. 
Cosa pensi della tua esperienza scolastica? prova a descriverla. 

 

 

 
 

 

2. Domanda sugli insegnati. 
Come sono in generale gli insegnati che hai incontrato? 

 

 
 

 

 

3. Domanda sulla preparazione e sulle materie. 
Come giudichi la preparazione in vista del passaggio alle superiori? 

Quali sono le materie in cui ti senti ti senti più forte e quelle in cui ti senti più debole? 

 
 

 

 

 

4. Domanda sul carico di lavoro.  

Quante ore devi studiare al giorno e quali sono le difficoltà maggiori che incontri. 

 
 

 

 
 

5. Domanda sull’ambiente. 

Com’è l’ambiente e come sono i rapporti tra i compagni nella tua scuola? 

Rifletti sulle tue caratteristiche nei rapporti con i tuoi coetanei.  
 

 

 
 

 

 

6. Domande finali.  
Quali sono tre caratteristiche positive che ti senti di avere come studente. 

Quali sono tre aspetti che vorresti migliorare come studente. 
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